Российская Федерация

Свердловская область

Управление образования Артинского городского округа

Муниципальное  автономное общеобразовательное учреждение

«С а ж и н с к а я   с р е д н я я  о б щ е о б р а з о в а т е л ь н а я   ш к о л а»

План спортивной   работы   на  2021-2022 учебный год

	№
	   Наименование мероприятия
	Дата проведения
	Ответственный за

проведение

	Общие вопросы организации работы

коллектива физической культуры

	1
	Согласовать план с администрацией.
	до 29.08.21
	Администрация

	2
	Утвердить план работы
	до  30.08.21
	Учитель физ-ры,

педколлектив

	3
	Провести перевыборы физоргов.
	
	Учитель физ-ры

	4
	Провести инструктаж физоргов по подготовке и проведению мероприятий
	до  11.09.21

	Учитель физ-ры

	Спортивная работа  в  классах и секциях

	1
	Составить расписание спортивных секций.
	До 03.09.2021
	Учитель физ-ры,  завуч по ВР

	2
	Организовать секции и кружки по  видам спорта (лыжные гонки, баскетбол).
	До 03.09.21
	Учитель физ-ры

	3
	Собрание физоргов по подготовке  и проведению спортивных мероприятий  по  плану.
	Сентябрь
	Учитель физ-ры

	Материально- техническая база

	1
	Обновить:«Инструкции по видам спорта», стенд ГТО
	Август
	Учитель физ-ры

	2
	Подготовить к урокам спортивные площадки.
	Август
	Учитель физ-ры

	Физкультурно-оздоровительные  и спортивно- массовые мероприятия



	1
	Провести «День Здоровья».
	06.09.21
	Учитель физ-ры, ОБЖ, завуч по ВР

	2
	Соревнования по лёгкой атлетике - «Осенний кросс» для уч-ся 1-11 классов.
	С 05.09.21до 13.09.21
	Учитель физ-ры,
классные

руководители.

	3
	«Кросс-наций» (сборная команда ОУ).
	19.09.21
	Учитель физ-ры

	4
	Олимпиада по физической культуре школьный этап:
            5-6 классы,
            7- 8      классы,

            9-10-11    классы.  
	Сентябрь

Октябрь

2021
	Учитель физ-ры

	5
	Провести соревнования по футболу по группам:

          а). 4- 6    классы,

          б). 7- 10  классы.
	Сентябрь

 2021
	Учитель физ-ры

	6
	Подготовка к сдаче норм ГТО для 5 ступени
	Сентябрь

 Октябрь 2021
	Учитель физ-ры

	7
	Сдача норм ГТО для пед. работников
	 29.09.2021
	

	8
	Провести в ОУ соревнования  по баскетболу  по группам:

      а).    4- 7    классы,

      б).    8- 10  классы.
	Октябрь

Ноябрь

2021
	Учитель физ-ры

	9
	Принять   участие в районных соревнованиях  по баскетболу
7-9 классы, 10-11 классы.
	Ноябрь

Декабрь

2021
	Учитель физ-ры

	10
	Районная олимпиада по физической культуре сборная ОУ
	Ноябрь

Декабрь

2021
	Учитель физ-ры

	11
	Провести в ОУ соревнования по лыжным  гонкам  с 5 -  11 классы.
	Ноябрь

Декабрь

2021
	Учитель физ-ры

	12
	Принять участие  в  районных соревнованиях   по  лыжным  гонкам  - «Открытие  зимнего сезона».
	Декабрь

2021
	Учитель физ-ры

	13
	Провести и принять участие в соревнованиях Русский силомер среди 1-11 классов
	Декабрь 2021
	Учитель физ-ры

	14
	Провести соревнования по пионерболу  5- 7    классы.     
	Январь 2022
	Учитель физ-ры

	15
	Школьный этап: соревнования по лыжным  гонкам – «Лыжня России--2019».
	Февраль 

2022
	Учитель физ-ры

	16
	Принять участие в  соревнованиях по лыжным  гонкам – «Лыжня России--2020».
	Февраль 
	Учитель физ-ры

	17
	Зимний этап сдачи норм ГТО
	
	Учитель физ-ры

	18
	Провести соревнования по силовому многоборью на гимнастической перекладине для мальчиков и юношей по группам:

 4- 7     классы,   8- 10   классы.
	Февраль

2022
	Учитель физ-ры

	19
	Принять участие в  районных соревнованиях по лыжным гонкам на «Приз П.Н, Бодунова».
	Март 2022
	Учитель физ-ры

	20
	Провести школьные соревнования по волейболу среди 7-10 классов
	Март 2022
	Учитель физ-ры

	21
	Принять участие в районных соревнованиях по волейболу среди 7-9 классов
	Март 2022
	Учитель физ-ры

	22
	Провести соревнования по  лёгкой атлетике-  «Весенний кросс» для уч-ся 1- 10-х классов.
	Март –апрель 2022
	Учитель физ-ры

	23

	Принять участие в районном «Весеннем  кроссе»
	Апрель 2022
	Учитель физ-ры



	24
	Принять участие в районных соревнованиях по  мини-футболу 8-9 классы в с.Манчаж
	Апрель 2022

	Учитель физ-ры



	25
	Районные соревнования «Президенские состязания»
	Апрель 2022
	Учитель физ-ры



	26
	Районные соревнования «Президенские спортивные игры»
	Май 2022
	Учитель физ-ры

	27
	«День Здоровья»- соревнования для уч-ся с 5 -8 классы.
	Май 2022
	Учитель физ-ры

	Вне плановое
	
	
	


                                                   Директор __________  С.Ф.Половников
